
La vie peut être aussi simple que de faire le strict nécessaire juste pour survivre, mais vraiment vivre
une vie qui en vaut la peine en requiert un peu plus. Nous proposons ces six approches d'une vie
enrichissante:

1. Apprendre
2. Pratiquer
3. Appliquer
4. Agir
5. Contribuer
6. Bénévolat

Si vous souhaitez devenir contributeur à ce site, envoyez-nous un courriel à:
bryan.tbgcommission@gmx.com et nous explorerons les possibilités.

Toutes les contributions de contenu à ce site sont conformes à la licence internationale Attribution -
Partage dans les Mêmes Conditions 4.0 International (CC BY-SA 4.0 DEED)
Pour voir une copie de cette licence, visitez https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Nous �� la simplicité !
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